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特集特集
69人に表彰状 45人と１団体に感謝状を贈呈69人に表彰状 45人と１団体に感謝状を贈呈
市制施行77周年記念表彰式市制施行77周年記念表彰式

　　第40回ベートーヴェン「第九」交響曲演奏会が５月19日、第40回ベートーヴェン「第九」交響曲演奏会が５月19日、
昨年に引き続き鳴門教育大学体育館で開催されました。今昨年に引き続き鳴門教育大学体育館で開催されました。今
年は、ベートーヴェン「第九」初演200周年と鳴門市・リュー年は、ベートーヴェン「第九」初演200周年と鳴門市・リュー
ネブルク市姉妹都市盟約締結50周年を迎える節目の年。ネブルク市姉妹都市盟約締結50周年を迎える節目の年。
全国から集まった約240人の合唱団員らが美しい歌声を響全国から集まった約240人の合唱団員らが美しい歌声を響
かせ、観客を魅了しました。※23ページに関連記事。かせ、観客を魅了しました。※23ページに関連記事。

第40回ベートーヴェン「第九」交響曲演奏会第40回ベートーヴェン「第九」交響曲演奏会表紙表紙

平和を願う歌声、高らかに―。平和を願う歌声、高らかに―。
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５
月
12
日
、
１
５
０
人
を
超
え
る
参 

加
者
が
集
ま
り
、
市
制
施
行
77
周 

年
記
念
表
彰
式
が
盛
大
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
昭
和
22
年
５
月
に
市
制
を
施
行
し
、
昭

和
42
年
１
月
の
大
麻
町
と
の
合
併
を
経

て
、
５
月
15
日
の
置
市
記
念
日
で
77
年
目

を
迎
え
た
鳴
門
市
。
今
年
の
表
彰
式
は
、

地
方
自
治
や
社
会
福
祉
な
ど
の
各
分
野
で

功
労
の
あ
っ
た
方
々
69
人
が
表
彰
を
受
け

ま
し
た
。
ま
た
、
77
周
年
は
７
の
数
字
が

そ
ろ
い
、
人
間
に
例
え
れ
ば
喜
寿
に
当
た

る
記
念
す
べ
き
年
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
各

種
委
員
会
の
委
員
や
民
生
委
員
・
児
童
委

員
な
ど
を
務
め
ら
れ
て
い
た
方
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
で
地
域
貢
献
さ
れ
た
方
々
の

こ
れ
ま
で
の
功
績
に
対
し
感
謝
の
意
を
お

伝
え
す
る
機
会
と
し
て
、
45
人
と
１
団
体

に
感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　
式
典
会
場
は
、
５
月
７
日
に
開
庁
し
た

ば
か
り
の
鳴
門
市
役
所
新
庁
舎
２
階
。
受

賞
者
や
来
賓
、
市
関
係
者
な
ど
、
会
場
に

は
あ
ふ
れ
ん
ば
か
り
の
人
が
集
ま
り
ま
し

た
。
泉
市
長
は「
受
賞
さ
れ
た
方
々
の
長

年
に
わ
た
る
ご
尽
力
と
ご
貢
献
、
そ
し
て

た
ゆ
ま
ぬ
努
力
と
精
進
に
対
し
、
深
甚
な

る
敬
意
を
表
し
ま
す
」と
式
辞
を
述
べ
る

と
と
も
に
、
会
場
と
な
っ
た
新
庁
舎
が
、

高
い
環
境
性
能
を
兼
ね
備
え
た
未
来
を
見

据
え
た
防
災
拠
点
で
あ
る
と
紹
介
。
東
谷

鳴
門
市
議
会
議
長
を
は
じ
め
と
す
る
来
賓

の
方
々
か
ら
も
温
か
い
お
祝
い
の
言
葉
が

贈
ら
れ
、
受
賞
者
は
一
人
ず
つ
泉
市
長
か

ら
受
け
取
っ
た
賞
状
に
目
を
や
り
な
が

ら
、
湧
き
上
が
る
受
賞
の
喜
び
を
か
み
し

め
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

　
最
後
に
、
被
表
彰
者
を
代
表
し
て
、
長

年
、
行
政
相
談
委
員
を
務
め
た
梯

か
け
は
し 

弓
子

さ
ん
が
謝
辞
を
述
べ
、「
こ
の
よ
う
な
栄
誉

あ
る
表
彰
を
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
た
の

は
、
家
族
や
他
の
多
く
の
方
々
の
ご
協
力

の
お
か
げ
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
市
や
地
域

の
発
展
に
貢
献
し
て
い
き
た
い
」と
周
囲

へ
の
感
謝
と
こ
れ
か
ら
の
活
動
に
対
す
る

意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

祝



3 令和６年６月号

受賞者の皆さまの顔
-Faces of the Award Recipients-

ともに築いてきた鳴門市が

77年目を迎えました

表彰状・感謝状を受けられた方々
表彰状（69人）

地方自治の発展に貢献
　 多田　正孝　 中井　　弘
　 玉井　京子　 原内日出美
　 冨田　崇夫　 竝川　 雄
　 横瀬　志郎　 川北　倫生
社会福祉の増進に貢献
　 中野　敬子　 岡　　　勉
　 橋本　信子　 藤中　充彦
　 濵川　信裕　 梯　　弓子
　 山形　久子
産業の振興に貢献

　 福井　孝典　 黒田　正宏
　 福山　　德　 大山　　登
　 松下　有宏
教育の振興に貢献

　 小川　和宏　 西岡すみ子
体育・スポーツの振興に貢献
　 松岡梨亜来　 鏡　瀬里奈
　 森　　煌誠　 津波　響樹
　 山本　恵美　 西條　一之
　 吉田　欽司　 西谷　　茂
市民生活の安全に貢献
　 矢野　勇二　 山本　弘昭

　 橋本　文夫　 丸宮　秀俊
　 丸宮　利和　 井端　誠士
　 原　　　勤　 津田　聖二
　 横瀬　健二　 仲須　公敏
　 古川　章文　 吉成　洋平
　 佐川　　敬　 遠藤　　茂
　 𠮷𠮷成　博史　 米田　義明
　 八田　　正　 下込　力也
　 古川　雄一　 田村　　剛
　 伊月　卓也　 豊田　和彦
　 芳野　　実　 岡　　　一
地域社会に貢献
　 乾　　　肇　 三原　一代
　 井川　千壽　 板井　修子
　 豊田　三郎　 三浦　正仁
　 横峯　武雄　 大西　英男
　 藤本　詳治 
人命救助をされた方
　 林　　英司　 島津　唯愛
　 宮本　貴寛
その他表彰するにふさわしい方
　 川端　正義　 元木　健二
　 奥谷　輝政

感謝状（45人・１団体）
元井　信介　 武林　久代
寺田　　裕　 小松　美穂
大 　道子　 葊田　正則
大熊　弘子　 今津　悦子
堺井　　稔　 日出　明利
前野　憲治　 南　　義人
岡部千津子　 松本ひろ子
細井　桃代　 田村　嘉啓
小倉　眞穗　 泉　　功一
一森　啓次　 林　　栄子
淺野　由雄　 長崎　久子
中津　洋久　 藤川　　昇
藪内　賢光　 手 　　任
福池　　裕　 林　　栄一
秋山　敬子　 武市　良博
豊原　誠二　 長岡　和美
八田加津子　 廣井　良子
和田津照子　 八幡　昭彦
古林　昭善　 武田　　明
前川　惠子　 小林　律子
林　　武久　 武田恭之介
前川　隆弘　 笹木　正善
鉄野　美穂
鳴門市第一中学校ボランティア部

（順不同・敬称略）

表 彰 状 （69人） 感 謝 状 （45人・１団体）
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こ
れ
か
ら
の
暑
い
夏
に
向
け
て
、
熱
中
症
対
策
は
必
須
で
す
。
新
た
に
運
用
が
開
始
さ
れ
た「
熱
中
症
特
別
警

戒
情
報（
熱
中
症
特
別
警
戒
ア
ラ
ー
ト
）」や「
指
定
暑
熱
避
難
施
設（
ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
）」を
活
用
し
て
、

皆
さ
ん
の
大
切
な
命
を
守
り
ま
し
ょ
う
。
　
　
　
　
　
　
　  

問 

危
機
管
理
局 

☎
０
８
８・６
８
４・１
２
１
７

　熱中症特別警戒アラート 熱中症警戒アラート

概要
気温が特に著しく高くなることによ
り、熱中症による重大な健康被害が
生じるおそれのある場合に発表

気温が著しく高くなり、熱中症によ
る健康被害が生じるおそれのある場
合に発表

発表基準
徳島県内８カ所全ての情報提供地点
で暑さ指数が35以上と予測される場
合に発表される

徳島県内８カ所のいずれかの情報提
供地点で暑さ指数が33以上と予測さ
れる場合に発表される

周知方法 アラート発表時には、防災行政無線放送、市公式ウェブサイト、市公式
SNS、メール配信サービスなどでお知らせします

！ 皆さんを大切な命を　　　　　から守るため、
　　　 の新たな制度をご活用ください

熱中症熱中症

▶扇風機やエアコンで温度を小まめに調整
▶遮光カーテン、すだれ、打ち水を利用
▶外出時には日傘や帽子を着用
▶天気の良い日は日陰の利用、小まめな休憩
▶吸湿性、速乾性のある通気性の良い衣服を着用
▶保冷剤、氷、冷たいタオルなどで体を冷やす

❶普段の生活を工夫して、暑さを避ける
▶ 室内でも外出時でも、喉の渇きを感じていなく

ても小まめに水分・塩分を補給
▶ 運動時や脱水状態のときは、スポーツ飲料など

の塩分濃度が0.1〜0.2%あるものを摂取
▶ 水分を飲んで摂取するのが難しい場合は、水分が

多く含まれている果物や野菜を食べて水分補給

❷小まめに水分を補給する

　熱中症は命に関わる病気ですが、予防法を知っていれば防ぐことができます。アラート発表時
には涼しい環境で過ごし、小まめな休憩や水分・塩分補給を行いましょう。熱中症警戒アラート
に関する詳しい内容は、環境省熱中症予防情報サイト（右記二次元コード）をご覧ください。

暑さ指数 種類 注意事項
35以上（全地点） 熱中症特別警戒アラート 危険な暑さから命を守る行動を

33以上 熱中症警戒アラート 運動は原則中止・外出を控える
31以上 危険 運動は原則中止

28～31未満 厳重警戒 激しい運動は中止
25～28未満 警戒 積極的に休憩
21～25未満 注意 積極的に水分補給

※暑さ指数… 気温、湿度、輻
ふく

射
しゃ

熱を取り入れた温度指標で、熱中症の危険度を判
断する数値。

▼警戒アラート発表基準▼

２つ２つ

 　令和６年４月24日から、これまでの「熱中症警戒アラート」に加え、「熱中症特別
警戒アラート」の運用が始まりました。

 「熱中症特別警戒アラート」運用開始

新

「指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）」開設２
　市では、熱中症特別警戒アラート発表時に、危険な暑さから避難できる場所として、
指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）を開設します。開設場所は５ページ
上段の一覧表のとおりです。市公式ウェブサイト（右記二次元コード）などでも、
クーリングシェルターとして指定した施設の情報を公表しています。
　また、今後クーリングシェルターとしてご協力いただける民間施設を募集してい
ます。募集内容については、市公式ウェブサイトをご覧いただくか、健康増進課（☎
088·684·1658）までお問い合わせください。

熱中症の予防熱中症の予防

１ 「
熱
中
症
特
別
警
戒
ア
ラ
ー
ト
」

「
熱
中
症
特
別
警
戒
ア
ラ
ー
ト
」
の

　
　
　
　
　
　   

運
用
が
始
ま
り
ま
し
た
！



55 令和６年６月号令和６年６月号

施設名 所在地 施設名 所在地 施設名 所在地
市役所本庁舎 撫養町南浜 人権福祉センター 大麻町三俣 鳴門公民館 鳴門町高島

図書館 撫養町大桑島 斎田公民館 撫養町斎田 瀬戸公民館 瀬戸町堂浦
学校給食センター 大津町備前島 川東公民館 撫養町立岩 北灘公民館 北灘町宿毛谷

UZU PARK
サイクルステーション 撫養町大桑島

大津中央公民館 大津町大代 堀江公民館 大麻町大谷
里浦公民館 里浦町里浦 板東公民館 大麻町板東

▼防災関連情報▼

　これからの時期は、梅雨や台風などの大雨により、土砂災害が発生しやすくなります。6月は「土砂災
害防止月間」となっており、毎年各地で発生する土石流や地すべり、崖崩れなどから命を守るため、この
機会にお住まいの地区のハザードマップを確認してみませんか。ハザードマップは、市公式ウェ
ブサイト（右記二次元コード）に掲載しているほか、危機管理局窓口（市役所２階）でもお配りし
ています。

■６月は「土砂災害防止月間」～ハザードマップを確認しよう～

■防災行政無線などを用いた訓練放送（緊急地震速報）

◆メール以外でも放送内容を確認できます◆メール以外でも放送内容を確認できます
▶電 話 自 動 応 答　☎088･685･0500（通話料は利用者負担）
▶市公式ウェブサイト　「防災・災害・消防・救急」→「防災・災害情報」→「防災行政無線について」→
　　　　　　　　　　　「防災行政無線メールサービス」→「放送内容一覧」へ

　地震・津波などの災害発生時に備え、次のとお
り訓練放送を行います。この訓練放送は、全国瞬
時警報システム（Jアラート）の緊急地震速報を用い
たもので、鳴門市以外の地域でも防災行政無線な
どから訓練放送が行われる予定です。
▶日時　６月20日（木）午前10時ごろから
　　　　（２分程度）
▶内容　大地震の発生を知らせる緊急地震速報
▶ 情報伝達手段　�市内各所の防災行政無線や戸別

受信機、市役所庁内放送
※�当日の気象・災害などの状況によっては、中止
となる場合があります。

　市内各所に設置した防災行政無線の
屋外拡声スピーカーで防災情報をお知
らせしていますが、あらかじめメール
アドレスを登録することで、放送内容をお伝えす
るメール配信サービスを行っています。ぜひご活
用ください。
　登録方法などは、市公式ウェブサイト
（右記二次元コード）をご確認いただく
か、危機管理局へお問い合わせください。
なお、メール配信の登録料は無料ですが、メール
受信料については個人の負担となります。

■メール配信サービスもご活用ください

TOPIC　　　　　　徳島県地域防災推進員養成研修（短期講座）
　この研修は、防災に関する実践的な知識や技能を習得していただき、地域防災力向上に向けた取り組
みなどを積極的に推進できる防災リーダーを養成することを目的としています。研修修了者
は、特定非営利活動法人日本防災士機構が実施する「防災士資格取得試験」の受験資格が得られ
ます。研修の内容などは市公式ウェブサイト（右記二次元コード）をご覧ください。
　なお、資格取得後はお住まいの地区の自主防災組織の活動などに、積極的にご参加ください。
※�受講には鳴門市の推薦が必要になりますので、受講を希望する方は７月11日（木）までに
危機管理局（☎088・684・1194）へご連絡ください。また、本市でも防災士資格取得に
関する養成講座を12月に開催予定ですので、受講希望の場合は併せてご連絡ください。
市の養成講座は、受講料や教本代、受験料、防災士登録料が全て無料になります。

10月１日（火）、２日（水）

　　指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）一覧
　熱中症特別警戒アラート発表時には、身近な施設をご活用ください。利用可能日時は、各施設の営業・開館
日時となります。
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本
市
は
、「
安
心
し
て
妊
娠・出
産・

子
育
て
で
き
る
ま
ち
」を
目
指
し
て
、

妊
産
婦
、
子
育
て
世
帯
、
こ
ど
も
へ

の
相
談
体
制
や
支
援
を
よ
り
一
層
充

実
さ
せ
る
た
め
、
こ
ど
も
家
庭
セ
ン

タ
ー
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　
昨
年
度
ま
で
、
健
康
増
進
課
に
併

設
し
て
い
た
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て

に
関
す
る
相
談
拠
点
で
あ
る
ネ
ウ
ボ

ラ
業
務
と
、
人
権
推
進
課
併
設
の

ぱ
ぁ
と
な
ー
業
務
の
一
部
で
あ
っ
た

家
庭
児
童
相
談
室
お
よ
び
児
童
虐
待

等
へ
の
相
談
指
導
業
務
を
鳴
門
ふ
れ

あ
い
健
康
館（
市
健
康
福
祉
交
流
セ

ン
タ
ー
）１
階
に
集
約
し
、
保
健
師

や
助
産
師
、
公
認
心
理
師
、
相
談
員

が
相
談
・
支
援
す
る
こ
と
に
よ
り
、

安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
る
よ
う
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
。

ネウボラ
全ての妊婦・

子育て家庭への
相談支援

家庭児童
相談室

サポートが必要な
子育て家庭への

相談支援

児童虐待や
ヤングケアラー

など、
気になる

こどもの相談

　妊娠中の健康管理から子育ての悩みなど、妊娠期から子育て期にわたるまで切れ目のない支援を行います。
▶母子健康手帳・妊娠中や産後に使用する健康診査受診票などの交付
▶マタニティ相談（妊娠中の健康や栄養・出産に関する相談・赤ちゃんの育て方など）
▶プレママパパ教室（沐

もく

浴
よく

実習〈赤ちゃんのお風呂〉・ご家族の妊婦体験など）
▶産前・産後サービスの利用相談・受け付け
▶出産・子育て応援交付金　▶育児相談・健康相談

01 ネウボラ

　発達に関する不安や登校しぶりなど、子育ての困り事をご相談ください。

02 家庭児童相談室

　「こどもの大きな泣き声が続いている。もしかして、虐待？」「ヤングケアラー（☆）かな？」と思ったときは、
迷わずご相談ください。相談内容により、専門性の高い窓口の紹介や関係機関とも連携して対応します。
☆�ヤングケアラー…家族の介護、その他の日常生活上の世話を過度に行っているこどものこと。責任や負担の
重さにより、学業や友人関係などに影響が出てしまうこともあります。
※�緊急の場合は、「110番通報」または「189（いちはやく）」へご連絡ください。「189（いちはやく）」は児童相談所
全国共通ダイヤルです。最寄りの児童相談所につながります。　　

03 児童虐待・ヤングケアラーなどの相談

こども家庭センターこども家庭センターをを開設しています開設しています
鳴門市

こんな業務を行っていますこんな業務を行っています

鳴門市こども家庭センター
撫養町南浜字東浜24-2（鳴門ふれあい健康館〈市健康福祉交流センター〉１階）
受付時間　午前９時～11時、午後１時～４時
▶ネウボラ ☎088・684・1561  FAX088・684・1370  メール：neuvola@city.naruto.i-tokushima.jp
▶家庭児童相談室・児童虐待・ヤングケアラーに関すること
　☎088・684・1408  FAX088・684・1370  メール：kodomokatei@city.naruto.i-tokushima.jp

問
い
合
わ
せ

ヤングケアラーリーフレット
（こども家庭庁）
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　令和６年度税制改正により、賃金上昇が物価高に追い付いていない国民負担緩和の一時的な措置として、令
和６年度市・県民税の定額減税が実施されます。
　６月中旬に税務課から課税対象の方に「令和６年度市・県民税納税通知書」をお送りします。この通知書には、
課税される所得の金額や控除額を記載していますので、お手元に届いたら必ず内容をご確認ください。
問��税務課�☎088・684・1129

■対象者
　令和６年度の合計所得金額が1,805万円以下で、定
額減税適用前に納付すべき所得割がある方
※�市・県民税が非課税の方、均等割・森林環境税のみ
課税されている方は対象外。

■定額減税の算出方法
　市・県民税額の所得割額から以下の金額の合計額
を控除（所得割の額を限度）
❶本人…１万円
❷控除対象配偶者または扶養親族（国外居住者を除く）
　…１人につき１万円

令和６年度 市・県民税の定額減税市・県民税の定額減税 が実施されます

鳴門市在宅医療・介護連携推進事業 市民講演会

「もしも」の話を元気なうちに
～今から始める人生会議～

　人生会議（ACP）とは、もしもの時のために、あな
たが望む医療やケアについて前もって考え、繰り返
し話し合い、共有する取り組みのことです。
　命の危険が迫った状態になると、約70%の方が、医
療やケアなどを自分で決めたり、望みを人に伝えた
りすることができなくなるといわれています。
　人生の終わりを、あなたはどのように過ごしたい
ですか？さいごまで自分らしい生き方を選ぶために、
今、考えてみませんか？
▶日時　６月20日（木）午後３時～４時30分
▶場所　うずしお会館２階�第１会議室
▶定員　100人程度（先着順）

〈講 師〉

竹之内 沙弥香 先生

京都大学大学院医学研究科
人間健康科学系専攻
先端基盤看護科学講座
看護倫理学分野�准教授

▶�申し込み　６月13日（木）までに、長寿
介護課へ電話するか、申し込みフォー
ム（右記二次元コード）からお申し込み
ください。

問��長寿介護課�☎088・684・1175

参加無料
６/20 木

■定額減税の実施方法 ＝税負担
❶普通徴収の方（口座振替または納付書）
　第１期分（６月分）の市・県民税額から控除され、控除しきれない場合は第２期（８月分）以降の市・県民税額
から順次控除します。

R6.6 8 10 R7.1

６月分から控除（控除しきれない場合は８月分から順次控除）

R6.6
8 10 R7.1

税
負
担｛通　常 税

負
担｛

減
税
後

税
負
担｛通　常

　10月分の市・県民税額から控除され、控除しきれない場合は12月分以降の市・県民税額から順次控除します。

☆…前年度分の税額の1/2を３期分徴収（��令和５年６月時点ですでに確定しており、納税義務者にも通知済み）
★…�当年度分の税額から仮特別徴収税額を除いた税額を３期分徴収

❷公的年金から天引きの方（年金特別徴収）

10月分から控除
（控除しきれない場合は12月分から順次控除）

☆仮特別徴収税額 ★特別徴収税額
R6.4 R7.210 12

R6.4 R7.26 8 10 12

税
負
担｛減税後

税
負
担｛通　常

☆仮特別徴収税額

6 8
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■介護保険料の基準額（月額）は 6,600円  に決定

▼令和６年度からの所得段階別介護保険料 ▼介護給付費の財源構成（単位：円）
所得段階 対象となる方 基準 月額 年額

第１段階

・生活保護受給者
・�老齢福祉年金受給者で市民税非課税
世帯
・�市民税非課税世帯で本人の年金収入
＋合計所得金額（注１）が80万円以下

基準額
×0.285 1,881 22,572

第２段階
・�市民税非課税世帯で本人の年金収入
＋合計所得金額（注１）が80万円を超
え120万円以下

基準額
×0.485 3,201 38,412

第３段階 ・�市民税非課税世帯で第１、第２段階
に該当しない

基準額
×0.685 4,521 54,252

第４段階
・�市民税課税世帯で本人非課税かつ本
人の年金収入+合計所得金額（注１）
が80万円以下

基準額
×0.9 5,940 71,280

第５段階第５段階
（基準額）（基準額）

・�市民税課税世帯で本人非課税であり・�市民税課税世帯で本人非課税であり
第４段階に該当しない第４段階に該当しない

基準額基準額
××11..00 6,6006,600 79,20079,200

第６段階 ・�本人が市民税課税で合計所得金額
（注２）が50万円未満

基準額
×1.1 7,260 87,120

第７段階 ・�本人が市民税課税で合計所得金額
（注２）が50万円以上120万円未満

基準額
×1.2 7,920 95,040

第８段階 ・�本人が市民税課税で合計所得金額
（注２）が120万円以上210万円未満

基準額
×1.3 8,580 102,960

第９段階 ・�本人が市民税課税で合計所得金額
（注２）が210万円以上320万円未満

基準額
×1.5 9,900 118,800

第10段階 ・�本人が市民税課税で合計所得金額
（注２）が320万円以上420万円未満

基準額
×1.7 11,220 134,640

第11段階 ・�本人が市民税課税で合計所得金額
（注２）が420万円以上520万円未満

基準額
×1.9 12,540 150,480

第12段階 ・�本人が市民税課税で合計所得金額
（注２）が520万円以上620万円未満

基準額
×2.1 13,860 166,320

第13段階 ・�本人が市民税課税で合計所得金額
（注２）が620万円以上720万円未満

基準額
×2.3 15,180 182,160

第14段階 ・�本人が市民税課税で合計所得金額
（注２）が720万円以上820万円未満

基準額
×2.4 15,840 190,080

第15段階 ・�本人が市民税課税で合計所得金額
（注２）が820万円以上1,000万円未満

基準額
×2.5 16,500 198,000

第16段階 ・�本人が市民税課税で合計所得金額
（注２）が1,000万円以上

基準額
×2.6 17,160 205,920

令和６年度からの介護保険料
― 65歳以上の方の介護保険料が決まりました ―

※実際に納めていただく保険料は、年間保険料算出後、10円未満を切り捨てた額となります。

　65歳以上の方（第１号被保険者）の介護保険料は、
３年ごとに見直すこととされています。本市の令和
６年度から８年度までの介護給付費などの見込額は、
団塊の世代の高齢化による介護や支援を必要とする
高齢者の増加を踏まえ、サービスの多様化や介護給
付費の伸びを考慮し、前期の約187億円から18億円増
の約205億円を見込んでいます。この介護給付費など

の見込額については、国・県・市からの公費で50％
を負担し、40歳以上の方の保険料で残りの50％を負
担していただくことになります（下記円グラフ参照）。
　令和６年度から８年度までの65歳以上の方の介護
保険料の基準額（月額）は6,600円に決まりました。詳
しくは、下表をご覧ください。
問 長寿介護課�☎088・684・1071

▶合 計所得金額
…�収入金から必要経費に相当
する金額（収入の種類によ
り計算方法が異なります）
を控除した金額で、扶養控
除や医療控除などの所得控
除をする前の金額。

（注１）合計所得金額から公的
年金等に係る雑所得を控除
した額。合計所得金額は給
与所得または年金収入に係
る雑所得が含まれる場合に
は給与所得の合計額から、
さらに10万円を控除（０を
下回る場合は０円）した額。
給与所得が含まれる場合
は、所得金額調整控除の額
を加える。

（注２）合計所得金額から長期
譲渡所得および短期譲渡所
得に係る特別控除額を控除
した額。

表の説明

国・県・市
50％
国・県・市
50％
国・県・市
50％

65歳以上の
方の保険料
23％

65歳以上の
方の保険料
23％

65歳以上の
方の保険料
23％

40歳～64歳の
方の保険料
27％

40歳～64歳の
方の保険料
27％

40歳～64歳の
方の保険料
27％
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　国民健康保険料と65歳以上の方の介護保険料について、納付
方法や期別ごとの保険料額等を記載した決定通知書を６月中旬
に発送しますので、ご確認ください。
　また、後期高齢者医療保険料の決定通知書は、８月上旬に発
送予定です。

問�保険課（国民健康保険料について）
　�☎088・684・1130

問�長寿介護課（介護保険料について）
　�☎088・684・1071

令和６年度令和６年度のの国民健康保険料国民健康保険料

企業魅力発信プロジェクト
―会社の魅力を全国に発信しませんか？―

　医療分65万円（前年度と同額）、支援分24万円（前年度22万円）、介護分17万円（前年度と同額）
❷賦課限度額の見直し

　国民健康保険は、病気やけがをしたとき　国民健康保険は、病気やけがをしたとき
に安心して医療が受けられるよう、加入者に安心して医療が受けられるよう、加入者
が保険料を出し合い、お互いに支え合う医が保険料を出し合い、お互いに支え合う医
療保険制度です。療保険制度です。
　　健全な国保会計を維持するため、令和健全な国保会計を維持するため、令和６６年年
度の国民健康保険料率は右記度の国民健康保険料率は右記❶❶のとおり前年のとおり前年
度と同率とします。また、国の基準改正に伴い、度と同率とします。また、国の基準改正に伴い、
賦課限度額と軽減判定所得が下記賦課限度額と軽減判定所得が下記❷❸❷❸のとのと
おり変更されました。被保険者の皆さんには、おり変更されました。被保険者の皆さんには、
ご理解とご協力をお願いします。ご理解とご協力をお願いします。

❶国民健康保険料率国民健康保険料率
医療分 支援分 介護分 計

所得割率 9.24% 2.64% 1.99% 13.87%

資産割率 26.90% 7.87% 10.25% 45.02%

均等割額 26,100円 7,800円 10,700円 44,600円

平等割額 22,500円 6,700円 5,500円 34,700円

賦課限度額 65万円 24万円 17万円 106万円

　企業・商品・サービスの魅力を市公式ウェブサイ
トやSmartNews、YouTubeなどを利用して、全国発
信を希望する事業所を募集します。
▶対象
・市内に事業所があること
・�インタビューや撮影に協力し、事前確認の上、特設
サイトに企業情報を掲載可能であること�など

▶定員　５社（応募者多数の場合は抽選）
▶ 申し込み　メールまたは申し込みフォームでお申
し込みください。詳しい内容や応募条
件などは、特設サイト「NARUTO.biz」
（右記二次元コード）をご確認ください。
問�商工政策課�☎088・684・1213
　�メール：shokoseisaku@city.naruto.i-tokushima.jp

限定５社

❸軽減判定所得の見直し
　国の定める所得基準を下回る世帯については、均等割額と平等割額の一部が軽減されます。　国の定める所得基準を下回る世帯については、均等割額と平等割額の一部が軽減されます。

※被保険者数：同世帯の中で国民健康保険から後期高齢者医療に移行した被保険者も含む。※被保険者数：同世帯の中で国民健康保険から後期高齢者医療に移行した被保険者も含む。

軽減割合 所得基準
（世帯主とその世帯の被保険者の総所得金額等の合算額）

７割軽減 43万円＋「10万円×（給与所得者等の数－１）」以下

５割軽減 43万円＋「29万5,000円（前年度29万円）×被保険者数※」＋「10万円×（給与所得者等の数－１）」以下

２割軽減 43万円＋「54万5,000円（前年度53万5,000円）×被保険者数※」＋「10万円×（給与所得者等の数－１）」以下

■減免制度のお知らせ
　火災などの災害で住宅等が重大な損害を受けた方や、やむを得ない事情による失業や事業の休
廃止により、世帯主の所得が前年に比べて５割以上減少することが見込まれる方などは、申請に
より保険料の減免が受けられる場合があります。詳しくは、市公式ウェブサイト（右記二次元コー
ド）をご覧いただくか、下記担当までお問い合わせください。

参加
無料
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市からのお知らせ
City_information

電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

募　集

Recruit
鳴門市中学校運動部活動
指導者人材バンク募集

問�学校教育課�☎686･5918

市では、市内公立中学校で運動部活動指導員
または運動部活動の外部指導者を必要とす

る場合に、学校体育や運動部活動の指導に必要な
知識と経験のある人材を紹介できるよう、人材バ
ンクを創設します。ぜひご登録ください。
■募集する種目
　陸上競技、軟式野球、ソフトテニス、卓球、サッ
カー、バスケットボール、バレーボール、水泳競
技、剣道、柔道、弓道、バドミントン
■申請手続き
　学校教育課や市公式ウェブサイトで配布する
「鳴門市中学校運動部活動指導者人材バンク登録
申請書」に必要事項を記入し、
同課へ提出してください。
　詳細は市公式ウェブサイト
（右記二次元コード）
をご覧ください。

子ども

Child
教育の悩みはうず潮教室へ
体験入級と無料教育相談を実施

問�うず潮教室�☎660･1733
■体験入級
　適応指導教室「うず潮教室」は、登校に不安を感
じている児童生徒を対象に、一時的な心の居場所
として設置されています。本教室では、学校やス
クールソーシャルワーカーなどと連携しながら、
本人の気持ちに寄り添って、個人や集団での学習
活動、スポーツ活動などを通じた自立支援を行っ
ています。体験入級を希望される方は、同教室まで。
■無料教育相談
　「子どもが学校へ行きたがらない」「どう対処し
ていいのか分からない」など、お子さんのことで
悩んでいませんか。一人で悩まずに、専門の先生
に相談してみましょう。
▶ 日　時　６月５日、７月３日、９月４日、10月
２日（各水曜日）の午後２時から５時まで
※�相談を希望する方は、事前にご連絡ください。
11月以降の日程は改めてお知らせします。

▶ 場　所　うず潮教室（撫養町大桑島字濘岩浜8-2）
▶ 定　員　各日３人まで（１人１時間・秘密厳守）
▶ 相談員　スクールソーシャルワーカー�大坂�庄司氏

お知らせ

News
市指定ごみ袋を無償交付します
市民税非課税世帯で条件を満たす世帯が対象

問�環境政策課�☎684・0781
　市民税非課税世帯のうち下表に該当する世帯に、市指定ごみ袋70枚（燃
やせるごみ40枚、プラスチック製容器包装20枚、燃やせないごみ10枚）
を交付します。申請に必要な証書、手帳などを忘れずにお持ちください。

【期 間】 ６月24日（月）～28日（金） 
午前９時～午後５時

【場 所】うずしお会館２階 第１会議室
条　件 申請に必要なもの 袋のサイズ

市
民
税
非
課
税
世
帯
の
う
ち

①�実際に1人暮らしをしている70歳以上（６月28日現在）の方 小
②�児童扶養手当、特別児童扶養手当受給世帯 手当証書

中

③�就学援助受給世帯 決定通知書
④�身体障害者手帳１・２級を持つ方が属する世帯 手帳
⑤�精神障害者保健福祉手帳１級を持つ方が属する世帯 手帳
⑥�療育手帳Aを持つ方が属する世帯 手帳
⑦�生活保護受給世帯（１人暮らしで70歳以上の方は袋サイズ小）

※大麻町にお住まいで、条件①に該当する市民税申告済みの方のみ、板東連絡所でも申請できます。

うずしお
会館

市役所新庁舎
市役所旧庁舎

消防
本部��

鳴門市

指定ごみ
袋 鳴門市

指定ごみ袋

交付場所
うずしお会館
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市からのお知らせ
City_information

郵送先住所の記載がない場合、住所は「〒772-8501 撫養町南浜字東浜170」です。

イベント

Event
鳴門市はたち＋４のつどい
新庁舎で旧友との再会を

問��総合教育人権課�☎686･8804
　�メール：sogokyoiku@city.naruto.i-tokushima.jp

令和３年（令和２年度）成人式については、新
型コロナウイルス感染症のため中止とさせ

ていただきましたが、同感染症の法的位置付けが
５類感染症に移行されたことや、今年５月に市役
所新庁舎が完成したことを機会に、当時の同級生
との交流を深めていただく場として、中止時の式
典該当者を新庁舎に招待し「はたち＋４のつどい」
を開催します。
▶日時　８月11日（日・祝）午前11時～正午
▶場所　市役所２階 大会議室
▶�対象　平成12(2000)年４月２日から同13(2001)

年４月１日までに生まれた方のうち、当時の式
典該当者および市内の小中学校に在籍したこと
がある方
▶�申し込み　参加を希望する方は、７月11日（木）

までに住所、氏名、生年月日を総合教育人権課
へメールするか、同課窓口でお申し込みください。

※中止時の式典該当者には別途文書でご案内します。
※参加者には記念品をお渡しします。

お知らせ

News
水道管の漏水調査を実施します
調査にご協力ください

問�水道事業課�維持給水担当�☎685･3330

安定的な水の供給と事業の効率化を図るため、
地下に埋設している水道管の漏水調査を実

施します。調査の対象となる水道管は、道路下の
水道本管から宅地内にある水道メーターまでで
す。調査の際には、宅地内に立ち入る場合があり
ますので、ご協力をお願いします。
　なお、調査員は腕章を着け、市企業局発行の調
査員証を携帯しています。建物内の調査を行った
り、費用の請求や機器の販売を行ったりすること
はありません。不明な点などがあれば水道事業課
へお問い合わせください。
▶調査予定期間　６月中旬～令和７年３月下旬
▶ 調査対象区域
　�里浦町：全域
　�撫養町：撫養川より東側全域と木津の一部
　�大麻町：全域
　瀬戸町：島田島地区と明神弐軒屋を除く全域
　�北灘町：全域
　大津町：�国道11号より西側全域
※�緊急時には、対象外区域でも調査を行う場合が
あります。

お知らせ

News
重度心身障がい者・ひとり親家庭等の医療費の一部を助成しています
助成の申請と更新のお知らせ

重度心身障がい者医療費 ひとり親家庭等医療費

対
　象

▼ �身体障害者手帳１級または２級を所持する方

▼��療育手帳Aを所持する方または知的障がい（自閉症を含
む）による特別児童扶養手当１級に認定されている方

▼�療育手帳B1を所持し、かつ、身体障害者手帳３級
　または４級を所持する方

　ひとり親家庭（母子・父子家庭など）で、18歳に
達する日以後の最初の３月31日までの児童と、
その児童を扶養している方
※�親の入院時、児童の入院・通院時の保険診
療分の医療費が助成対象となります。
※�通院時、１カ月１医療機関につき1,000円
を限度として一部自己負担があります。

条
　件

　医療保険に加入済み（65歳以上75歳未満の方については、
後期高齢者医療の被保険者に限る）で市内に住民票を有してお
り、本人や配偶者、扶養義務者の所得が限度額以内であること。

　医療保険に加入済みで市内に住民票を有して
いる児童扶養手当受給者などで、所得が限度額
以内であること。

必
要
書
類
な
ど

　新たに申請する場合は、お持ちの身体障害者手帳、療育手
帳または特別児童扶養手当証書、被保険者証、本人・配偶者・
扶養義務者の方の個人番号（マイナンバー）が分かるものが必
要です。制度を利用中の方は、６月中旬に更新申請書を送
付します。住所や保険などに変更がない場合は申請不要で
すが、未申告などで所得の確認ができない場合は、手続き
が必要です。
問�社会福祉課�☎684・1412／FAX684・1337

　新たに申請する場合は、申請者と児童の被
保険者証、個人番号（マイナンバー）が分かる
もの、戸籍謄本（本籍が鳴門市以外の方）が必
要です。
　すでに受給者証をお持ちの方で、
住所や保険証に変更がある場合は、
届け出が必要です。
問�子育て支援課�☎684・1146



● 費用などの記載がない場合、無料です。

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は

期
限
内
に

　
公
的
年
金
制
度
は
、
老
後
や
障

が
い
を
負
っ
た
と
き
に
、
働
い
て
い

る
世
代
み
ん
な
で
支
え
よ
う
と
い

う
考
え
で
作
ら
れ
た
仕
組
み
で
す
。

　
毎
月
の
国
民
年
金
保
険
料
は
、

原
則
と
し
て
翌
月
末
日
ま
で
に
納

付
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
未

納
の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
、
将
来
の

年
金（
老
齢
年
金
）や
、
障
害
基
礎

年
金
な
ど
を
受
け
取
る
こ
と
が
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
所
得
が
少
な
い
な
ど
、
保
険
料

の
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
保
険

料
が
免
除
・
猶
予
さ
れ
る
制
度
が

あ
り
ま
す
の
で
、
市
民
課
国
民
年

金
担
当
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問 

同
課 

☎
６
８
４･
１
１
３
８

７
月
１
日
か
ら「
し
尿
」の

く
み
取
り
料
金
が
上
が
り
ま
す

　
燃
料
な
ど
の
諸
物
価
高
騰
に

よ
り
、「
し
尿
」の
く
み
取
り
料
金

を
18
㍑
当
た
り
２
２
０
円
か
ら

２
５
０
円（
消
費
税
含
む
）に
変
更

し
ま
す
。

問 

鳴
門
市
清
掃
協
同
組
合

　 

☎
６
８
５･

１
６
８
５

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
業
務
案
内

　
６
月
８
日（
土
）は
午
前
８
時
30

分
か
ら
正
午
ま
で
、
ご
み
の
持
ち

込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

問 

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　 

☎
６
８
３･

７
５
７
３

生
活
・
暮
ら
し

今
月
の
納
期

▼
市
・
県
民
税（
１
期
）

▼
国
民
健
康
保
険
料（
１
期
）　

▼
介
護
保
険
料（
１
期
）　

　
７
月
１
日（
月
）ま
で
に
税
務
課
、

保
険
課
ま
た
は
指
定
金
融
機
関
で

納
め
て
く
だ
さ
い
。

ゴ
ー
ヤ
ー
苗
の
無
料
配
布

　
冷
房
機
器
の
電
力
消
費
を
節
約

す
る
た
め
、
緑
の
カ
ー
テ
ン
を

作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
期
間
】６
月
11
日（
火
）以
降
の

　
平
日
午
前
９
時
か
ら
　
　
　
　

午
後
５
時
ま
で

※
な
く
な
り
次
第
終
了
。

【
場
所
】市
役
所
２
階 

会
議
室

　
２
０
９（
環
境
政
策
課
前
）

【
配
布
数
】１
家
族
５
苗
ま
で

問 

環
境
政
策
課

　 

☎
６
８
４・０
７
８
４

４
０
０
㍉
献
血
に
ご
協
力
を
　

【
日
時
】６
月
26
日（
水
）

　
　
　
❶
午
前
９
時
30
分
～
正
午

　
　
　
❷
午
後
１
時
30
分
～

　
　
　
　
４
時
30
分

【
場
所
】市
役
所
旧
庁
舎

　
　
　
南
側
駐
車
場

問 

県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー 

　 

☎
６
３
１・３
２
０
０

令
和
７
年
度
使
用
教
科
書
を

展
示
し
ま
す

　
来
年
度
か
ら
中
学
校
で
使
用
さ

れ
る
新
し
い
教
科
書
と
本
市
で
現

在
使
用
さ
れ
て
い
る
小
学
校
用
教

科
書（
来
年
度
も
継
続
使
用
）を
ご

覧
に
な
り
ま
せ
ん
か
。

【
期
間
】６
月
14
日（
金
）～
30
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
７
時

※
火
曜
日
は
除
く
。

【
場
所
】図
書
館
１
階 

ロ
ビ
ー

【
内
容
】❶
小
学
校
用
教
科
書

　
　
　
❷
中
学
校
用
教
科
書

問 
教
育
支
援
室

　 
☎
６
８
６・８
８
０
６

「
駅
前
労
働
相
談
会
」を
開
催

　
パ
ワ
ハ
ラ
や
解
雇
、
賃
金
未
払

い
、
配
転
拒
否
な
ど
の
労
使
間
ト

ラ
ブ
ル
に
つ
い
て
、
徳
島
県
労
働

委
員
会
委
員
が
解
決
の
た
め
の
ア

ド
バ
イ
ス
を
し
ま
す
。

【
日
時
】７
月
７
日（
日
）

　
　
　
午
後
１
時
～
４
時
30
分

【
場
所
】シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

　
　
　（
ア
ミ
コ
ビ
ル
４
階
）

【
問
・
申
し
込
み
】７
月
５
日（
金
）

　
午
後
３
時
ま
で
に
、
電
話
ま

　
た
は
電
子
シ
ス
テ
ム（
左
記

　
二
次
元
コ
ー
ド
）で
徳
島
県
労

　
働
委
員
会
事
務
局

　（
☎
６
２
１・３
２
３

　
４
）へ
。

土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る

無
料
相
談
会

　
土
地
の
境
界
線
や
分
筆
登
記
、

地
目
の
変
更
、
建
物
の
新
築
、
増

築
、
取
り
壊
し
た
場
合
な
ど
に
つ

い
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】6
月
19
日（
水
）

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

【
場
所
】市
役
所
１
階 

　
　
　
会
議
室
１
０
１

問 （
公
社
）徳
島
県
公
共
嘱
託
登
記

　 

土
地
家
屋
調
査
士
協
会

　 

☎
６
２
３・７
２
７
５

デ
ジ
タ
ル
な
ん
で
も
相
談
室

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ

ト
端
末
の
使
い
方
な
ど
、
デ
ジ
タ

ル
技
術
に
関
し
て
幅
広
く
相
談
を

受
け
付
け
ま
す
。
ご
自
身
の
デ
ジ

タ
ル
機
器
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】❶
６
月
13
日（
木
）

　
　
　
❷
６
月
25
日（
火
）

　
　
　
　
午
後
２
時
～
４
時

【
場
所
】❶
市
役
所
１
階

　
　
　
　
会
議
室
１
０
１

　
　
　
❷
堀
江
公
民
館

問 
デ
ジ
タ
ル
戦
略
課

　 
☎
６
８
４・
１
３
８
２

募
　
　
集

Ｅ
Ｍ
団
子
を
作
り
ま
せ
ん
か

【
日
時
】６
月
16
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
～

【
場
所
】徳
島
バ
ス
鳴
門
営
業
所

問 

新
池
川
を
き
れ
い
に
す
る
会 

乾

　 

☎
０
９
０・３
１
８
１・１
４
０
２

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
徳
島

求
職
者
向
け
職
業
訓
練 

受
講
生

　
再
就
職
を
目
指
す

求
職
者
の
方
を
対
象

に
職
業
訓
練
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
詳
し
い
内
容
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
下
記

二
次
元
コ
ー
ド
）を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問 

同
所 

☎
６
５
４・５
１
０
２

生
き
が
い
学
院 

介
護
職
員

初
任
者
研
修
会 

受
講
生

　
介
護
現
場
の
生
の
声
を
講
座
に

生
か
し
、
実
践
に
即
し
た
知
識
、

技
術
の
習
得
が
で
き
ま
す
。

【
期
間
】７
月
４
日
か
ら
12
月
12
日

ま
で
の
毎
週
木
曜
日

午
前
９
時
～
午
後
４
時
40
分

【
場
所
】特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
　

お
お
あ
さ
苑（
大
麻
町
桧
）

【
定
員
／
費
用
】20
人
／
テ
キ
ス
ト
代

【
問
・
申
し
込
み
】６
月
18
日（
火
）

　
ま
で
に
身
分
証
明
書
と
印
鑑
を

　
持
参
し
、
同
所（
☎
６
８
９・３

　
７
８
８
）へ
。

12令和６年６月号
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● 電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

行政相談 日時  ６月14日（金） 13：30～15：30
場所  市役所１階 相談室１　担当：原内
問 秘書広報課 ☎684・1118
人権相談 日時  ６月21日（金） 13：30～16：30
場所  市役所１階 相談室１
問 人権推進課 ☎684・1423
性的マイノリティに関する電話相談 
日時  ６月８日（土） 15：00～19：00
問 SAG徳島 ☎090・8973・3900
成年後見制度相談 ※原則予約
日時  ６月19日（水） 13：00～16：00
場所  市役所１階 相談室１
問 長寿介護課 ☎684・1175
成年後見・相続・遺言の相談 日時  ６月14日（金）
　 13：00～15：00 場所  斎田公民館（鳴門高校裏）
問 コスモス成年後見サポートセンター ☎679・4440
女性相談 日時  月～金曜（休日除く）
　 ９：00～17：00 場所  女性支援センター
問 ぱぁとなー ☎684・1413
心配ごと相談 日時  毎金曜（休日除く） 10：00～15：00
場所  鳴門ふれあい健康館２階
    　市社会福祉協議会相談室
問 市社会福祉協議会 ☎685・7170
職業相談 日時  ６月５日（水） 13：30～14：30
場所  人権福祉センター１階 応接室
問 ハローワーク鳴門 ☎685・2270
障がい者相談 日時  月～金曜（休日除く）
　 ８：30～17：00 場所  基幹相談支援センター
問 同センター ☎678・8280 FAX678・8281
NPO相談 日時  月～金曜（休日除く） ９：00～17：00
場所  市民協働推進課
問 同課 ☎684・1200
消費生活相談 日時  月～金曜（休日除く）
　 ９：30～15：30 場所  消費生活センター
問 同センター ☎686・3776
法務相談 （ビジネスと暮らしの法務相談全般） ※要予約
日時  ６月30日（日） 14：00～16：00
場所  市消防本部３階 会議室
内容  離婚、相続、遺言、外国人雇用等
問 日本市民法務サポート 森江 （予約は下記へ）
メール  daizo-3@nifty.com L INE ID  daizo3
年金相談 ※要予約
日時  ６月６日、20日（各木曜日） 10：00～15：00
場所  市役所１階 相談室１
問 街角の年金相談センター徳島 ☎657・3081
若者の就労相談会 ※要予約
日時  ６月５日、19日（各水曜日） 13：00～16：00
場所  市役所１階 相談室２
問 とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎602・0553
認知症サポート医によるもの忘れ相談 ※原則予約
日時  ６月26日（水） 14：00～16：00
場所  市役所１階 相談室１
問 基幹型地域包括支援センター ☎615･1417
介護者家族の会による相談
日時  ６月11日、25日（各火曜日） 10：00～15：00
場所  鳴門ふれあい健康館２階
　　 市社会福祉協議会相談室
問 基幹型地域包括支援センター ☎615･1417
不動産相談 日時  ６月18日（火） 13：00～16：00
場所  市役所１階 会議室101
問 徳島県宅地建物取引業協会 ☎625・0318

放
送
大
学
10
月
入
学
生

【
出
願
期
間
】

●
第
１
回
：
８
月
31
日（
土
）ま
で

●
第
２
回
：
９
月
10
日（
火
）ま
で

※
資
料
請
求
は
左
記
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

同
大
学 

徳
島
学
習
セ
ン
タ
ー

　 

☎
６
０
２・０
１
５
１

催
し
・
イ
ベ
ン
ト

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門

■
本
場
開
催

●
Ｇ
Ⅲ
オ
ー
ル
レ
デ
ィ
ー
ス

　
第
40
回
渦
の
女
王
決
定
戦
競
走

　
６
月
13
日（
木
）～
18
日（
火
）

●
蛭
子
能
収
杯
競
走

　
６
月
22
日（
土
）～
25
日（
火
）

問 

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門

　 

☎
６
８
５
・８
１
１
１

徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス

ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
日
程

●
６
月
８
日（
土
）午
後
６
時
～

　
対 

横
浜
Ｆ
Ｃ

●
６
月
23
日（
日
）午
後
７
時
～

　
対 

水
戸
ホ
ー
リ
ー
ホ
ッ
ク

●
６
月
29
日（
土
）午
後
７
時
～

　
対 

Ｖ
・
フ
ァ
ー
レ
ン
長
崎

問 

徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス

　 

☎
６
７
２・７
２
５
２

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
展
示
＆
バ
ザ
ー

【
期
間
】６
月
11
日（
火
）～
16
日（
日
）

　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

【
場
所
】善
徳
寺
研
修
会
館

　
　
　（
撫
養
町
南
浜
）

【
内
容
】布
ぞ
う
り
、
編
み
物
、
服
、

か
ば
ん
、
ア
ク
セ
サ
リ
ー
な
ど
の

展
示
販
売（
来
場
者
特
典
あ
り
）

問 

木
村

　 

☎
０
９
０・３
７
８
０・３
９
６
６

元
気
に
な
ろ
う
会

　
呼
吸
法
や
ツ
ボ
を
学
び
ま
す
。

【
日
時
】６
月
15
日（
土
）

　
　
　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

【
場
所
】斎
田
公
民
館
１
階 

小
和
室

問 

祷と
う

慈じ

 

　
☎
０
９
０・９
７
７
９・０
４
９
０

つ
な
が
る
！
Ｎ
＊
Ｃ
Ａ
Ｐ
！

【
日
時
】７
月
７
日（
日
）

　
午
後
０
時
30
分
～
４
時
30
分

【
場
所
】鳴
門
教
育
大
学

【
対
象
】小
学
生

【
定
員
】30
人（
先
着
順
）

【
講
師
】同
大
学
教
授

　
　
　
山
田 

芳
明
氏

【
準
備
物
】水
筒
、
汚
れ
て
も
よ
い
服

【
問・申
し
込
み
】６
月
24
日（
月
）

　 

か
ら
27
日（
木
）ま
で
に
子
育
て

　
支
援
課（
☎
６
８
４
・
１
２
２

　
５
）へ
。

受付日：６月５日（水）、６日（木） 抽選日：６月10日（月）
市営住宅の入居者募集（８月１日入居予定）

団 地 名 階 家賃（所得に応じて）構 造 間 取 り 
桑島第２Ｂ ５ 16,300～24,300円 ５階建 ３DK・56.6㎡
高 島 Ｂ ３ 25,200～37,600円 ４階建 ３DK・66.0㎡
矢 倉 Ｄ ２ 11,200～16,700円 ４階建 ３DK・44.0㎡
矢 倉 Ｉ ３ 7,000～10,500円 ４階建 ２DK・30.7㎡

団 地 名 階 家賃（所得に応じて）構 造 間 取 り 
川崎第２ １ 18,700～27,800円 平屋 ３ＬDK・79．4㎡

一般公募
住宅

優先公募
住宅

※矢倉Ｉは単身入居が可能（入居条件あり）。矢倉団地は駐車場なし。
※川崎第２団地は身体障がい者の方を含む世帯などで申し込み可。

▼下記二次元コードからお申し込みください【６月６日（木）23時59分ま
で】。まちづくり課や市公式ウェブサイトで配布する申込書に必要事
項を記入し、同課窓口へ持参または郵送でも申し込みで
きます【６月６日（木）必着】。申し込みにはマイナンバーが
利用できます。詳しくはまちづくり課（☎684・1162）へ。

13 令和６年６月号

無料相談



第
18
回
１
０
０
円
商
店
街

ｐ
ｌ
ｕ
ｓ

　
工
夫
を
凝
ら
し
た

商
品
や
サ
ー
ビ
ス
を

１
０
０
円
で
購
入
・

体
験
す
る
こ
と
が
で

き
る「
１
０
０
円
商
店
街
ｐ
ｌ
ｕ

ｓ
」を
開
催
し
ま
す
。

　
今
回
か
ら
１
０
０
円
以
上
の
う

れ
し
い
商
品
や
体
験
も
特
別
価
格

で
販
売
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】６
月
15
日（
土
）

　
　
　
午
前
10
時
～

※
売
り
切
れ
次
第
終
了
。

【
場
所
】大
道
銀
天
街
周
辺

問 

鳴
門
市
大
道
商
店
街
振
興
組
合

　 （
鳴
門
商
工
会
議
所
内
）

　 

☎
６
８
５
・３
７
４
８

２
０
２
４
年
度
保
育
フ
ェ
ア

　
県
内
の
保
育
事
業
者
が
多
数
参

加
し
、
保
育
の
魅
力
や
仕
事
の
様

子
な
ど
を
分
か
り
や
す
く
説
明
し

ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
、
資
格

の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、
一
般
・
学

生
ど
な
た
で
も
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】６
月
15
日（
土
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

【
場
所
】ア
ス
テ
ィ
と
く
し
ま
３
階

※ 

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（
下
記
二
次

元
コ
ー
ド
）を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

問 

徳
島
県
保
育
士
・
保
育
所
支
援

　 

セ
ン
タ
ー 

☎
６
２
５・２
０
４
０

鳴
門
フ
ァ
ミ
サ
ポ
イ
ベ
ン
ト

　
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は
、

鳴
門
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー（
☎
６
８
３・０
７
８
８
）へ
。

▼「
音
育
遊
び
」～
楽
し
く
音
に
親

し
み
ま
し
ょ
う
～

【
日
時
】６
月
５
日（
水
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時

【
場
所
】鳴
門
ふ
れ
あ
い
健
康
館

　
　
　
３
階 

中
会
議
室

【
講
師
】ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
・
ケ
ア
＆

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
・
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー

　
波
馬 

薫
氏

▼「
ぶ
っ
く
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
た
い
む
」

【
日
時
】６
月
27
日（
木
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時

【
場
所
】鳴
門
ふ
れ
あ
い
健
康
館

　
　
　
３
階 

小
会
議
室

朝
香 

寛
治
色
鉛
筆
画
展

　
花
、
風
景
な
ど
の
色
鉛
筆
画
、

約
30
点
を
展
示
し
ま
す
。

【
期
間
】６
月
２
日（
日
）～
30
日（
日
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

【
場
所
】カ
フ
ェ
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
ズ

※
月
曜
日
は
休
館
。

問 

同
所 

☎
６
８
７
・０
９
３
３

み
ん
な
で
子
育
て

ち
ょ
ち
・
ち
ょ
ち
・
な
る
と

　
助
産
師
や
子
育
て
支
援
員
、
先

輩
マ
マ
な
ど
が
お
迎
え
し
ま
す
。

【
日
時
】６
月
24
日（
月
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
２
時

【
場
所
】西
福
寺（
撫
養
町
斎
田
）

催
し
・
イ
ベ
ン
ト

 

ハ
ー
プ
と
チ
ェ
ロ
に
よ
る

珠
玉
の
調
べ

　
徳
島
県
出
身
の
ハ
ー
プ
奏
者
の

青
山 

唯
氏
と
チ
ェ
ロ
奏
者
の
田

上 

和
子
氏
を
迎
え
て
～
珠
玉
の

調
べ
～
を
お
送
り
し
ま
す
。
　

【
日
時
】６
月
23
日（
日
）午
後
２
時
～

【
場
所
】ド
イ
ツ
館
１
階 

大
ホ
ー
ル

【
定
員
】１
８
０
人（
全
席
指
定
）

【
費
用
】大
人
５
０
０
円
、
小
中
学

生
１
５
０
円（
未
就
学
児
不
可
）

【
申
し
込
み
】同
館
１
階
イ
ン
フ
ォ

　
メ
ー
シ
ョ
ン
ま
た
は
、
鳴
門
市

う
ず
し
お
観
光
協
会（
う
ず
し

お
会
館
１
階
）で
チ
ケ
ッ
ト
を

購
入
し
て
く
だ
さ
い
。同
館（
☎

６
８
９・
０
０
９
９
）へ
電
話
予

約
も
で
き
ま
す
。

旬
の
魚
の
さ
ば
き
方
教
室

【
日
時
】６
月
22
日（
土
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

【
場
所
】北
泊
漁
業
協
同
組
合

【
定
員
】25
人（
先
着
順
）

【
費
用
】１
５
０
０
円

※
当
日
集
金（
お
土
産
あ
り
）。

【
準
備
物
】よ
く
切
れ
る
包
丁
、
エ

　
プ
ロ
ン
、
ク
ー
ラ
ー
ボ
ッ
ク

ス
、
ぬ
れ
て
も
よ
い
服
装
、
持

ち
帰
り
用
容
器

【
問・申
し
込
み
】６
月
14
日（
金
）

　
ま
で
に
水
産
振
興
室（
☎
６
８

　
４･

１
１
５
２
）へ
。

【
対
象
】妊
娠
中
や
子
育
て
中
の

方
、
地
域
の
方

※ 

大
人
は
軽
食
付
き
。
離
乳
食
な

ど
は
各
自
持
参
。
授
乳
室
・
お

湯
の
用
意
あ
り
。

【
内
容
】お
し
ゃ
べ
り
会
な
ど

【
申
し
込
み
】妊
婦
の
方
、
親
子
の

　
み
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム（
左
記

二
次
元
コ
ー
ド
）か

ら
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
地
域
の
方
は

申
し
込
み
不
要
。

問 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

徳
島
の
子
育
て
に

　 

伴
走
す
る
会 

マ
チ
ノ
ワ 

　 

☎
０
８
０･

１
１
４
２・３
３
８
６

キ
ョ
ー
エ
イ
鳴
門
駅
前
店
４
階
催
し

盆
栽
と
彩
の
あ
る
風
景
展

　
盆
栽
・
栽
景
・
山
野
草
の
作
品

展
示
と
各
種
山
野
草
の
即
売
を
行

い
ま
す
。

【
期
間
】６
月
４
日（
火
）～
６
日（
木
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

※
最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
。

問 

鳥
井 

☎
６
８
７
・０
７
０
９

盆
栽
展
示
即
売
会

　
県
内
盆
栽
愛
好
者
に
よ
る
展
示

と
即
売
を
行
い
ま
す
。

【
期
間
】６
月
８
日（
土
）～
10
日（
月
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

※
最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
。

問 
藤
井 

　 
☎
０
９
０・８
９
７
２・８
３
７
３

「
徳
島
か
ら
の
ブ
ラ
ジ
ル
移
住
」

パ
ネ
ル
展

　
徳
島
か
ら
ブ
ラ
ジ
ル
へ
移
住
し

た
人
た
ち
の
パ
ネ
ル
展
と
平
和
資

料
展
を
同
時
開
催
し
ま
す
。

【
期
間
】６
月
15
日（
土
）～
21
日（
金
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
６
時

問 

徳
島
ブ
ラ
ジ
ル
友
好
協
会 

萩
原

　 

☎
０
９
０・１
５
７
７・２
７
４
３

第
３
回
や
ぐ
ら
お
絵
か
き
教
室

子
ど
も
た
ち
の
作
品
展

w
ith

オ
ペ
ラ
い
ろ
の
会

　
子
ど
も
絵
画
教
室
に
通
う
生
徒

が
描
い
た
作
品
な
ど
を
展
示
。

【
期
間
】６
月
24
日（
月
）～
30
日（
日
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

問 

鳴
門
セ
ン
タ
ー
街

　 

☎
６
８
５
・３
５
４
３

脳
若
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

【
日
時
】６
月
５
日
、19
日（
各
水
曜
日
）

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

【
費
用
】５
０
０
円（
初
回
無
料
）

問 （
株
）ポ
ス
ト
・
ウ
ェ
ー
ブ
脳
若

　 

事
業
部 

☎
６
８
４・
４
１
３
８

図
　
書
　
館

６
月
の
休
館
日

▼
４
日（
火
）

▼
７
日（
金
・
館
内
整
理
日
）

▼
11
日（
火
） 

▼
18
日（
火
）

▼
25
日（
火
）

問 

同
館 

☎
６
８
５・０
２
５
５

100100

14令和６年６月号



鳴門ビデオボランティア制作番組
▶６月１日～ 鳴門市役所 新庁舎 内覧会
　　　　　　 ／豊田 三郎（大麻町）
▶６月11日～ 徳島城阿波おどり ほんま連
　　　　　　  ／板東 公

いさお

（徳島市）
▶６月21日～ 四国山岳美「７月の山々」
　　　　　　  ／野口 敬夫（大麻町）
放送チャンネル・時間
テレビ鳴門 （111ch）８、13、23時～
行政情報 　（122ch）７、12、16、18、21、22時～ 

テ
レ
ビ
広
報
な
る
と  

番
組
ガ
イ
ド

連 主な練習場所 連絡先 

うず潮連 松茂町環境センター
周辺

藤岡
☎661・6702

鳴門
浮々連

市文化会館前、
鳴門ふれあい健康館

矢野
☎090･8281･8851

満月連 大麻中学校 柔剣道場 鉄野
☎090・8974・9194

鳴潮連 鳴門ふれあい健康館 近藤
☎090・2786・9268

阿波おどり連員募集
　鳴門市阿波踊振興協会所属の各連では、連員を募
集しています。鳴
門の阿波おどりを、
一緒に楽しみませ
んか。経験者はも
ちろん初心者も大
歓迎です。
問  鳴門市阿波踊振興協会事務局（観光振興課内）
 　☎684・1157

地域情報を発信中！
LINE鳴門市公式アカLINE鳴門市公式アカウンウントト

❶の受信設定をタップ
❷欲しい情報にチェックを入れ「登録する」をタップ

　スマートフォンの基本的な操作方法などを学ぶため
の教室を開催します。
▶日時　７月３日（水）、９日（火）、 30日（火）
　　　　 ❶午前10時～11時30分
　　　　❷午後１時30分～３時（❶❷ともに同じ内容）
▶場所　うずしお会館２階
▶ 対象　本市に住民登録がある60歳以上の方（❶または

❷に３日間全て参加できる方）
※スマートフォンをお持ちでない方も参加できます。
▶定員　❶❷各10人（先着順）
▶ 申し込み　６月21日（金）までに電話で長寿介護課
（☎684・1175）へ。

シニア向け
スマートフォン入門教室

徳島クリエーターズマーケット vol.38
　モノ作りに思いを込める人気クリエーターたちが
県内外から大集合。ファッション、アクセサリー、革
製品などの展示販売を行います。キッチンカーの出
店もありますので、ご家族・ご友人をお誘
い合わせの上、ぜひお越しください。詳し
くは、ホームページ（右記二次元コード）へ。
▶日時　６月８日（土）、９日（日） 午前10時～午後５時
▶場所　ボートレース鳴門 なるちゃんホール
問  徳島クリエーターズマーケット ☎080･3162・2234

過去に同教室を受講された方は、受講で
きません。「デジタルなんでも相談室」をご
活用ください（日程等は12ページをご覧く
ださい）。

　徳島県公式LINEでは、気象警報や避難情報などの防災
情報をプッシュ型で配信しています。
※防災情報以外にも県政情報やイベントのお知らせなど
　も随時配信されます。
問  県防災対策推進課 ☎621・2281

防災情報を発信中！
徳島県公式LINE徳島県公式LINE

　鳴門市で開催されるイベントや子育て、健康情報など、
トーク画面のメニューから気になる情報にすぐにアクセ
スできます。また「受信設定」をすることで、欲しい情報
や必要な情報が、プッシュ通知で届きます。
問  秘書広報課 ☎684・1273

❶防災情報をタップし、受信設定（防災）に進む
❷受信したい情報や地域（市町村）を登録

設定
方法

設定
方法

LINEを友だち登録して、欲しい情報を気軽に入手しましょう！

❶❶ ❷❷

▶▶▶

❶❶ ❷❷

▶▶▶
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Health Info
健康相談

【日　時】６月13日（木）、27日（木）
　　　　午前９時30分～11時

【場　所】市役所２階 健康増進課

乳幼児健診
※対象となるお子さんには、個別に案内

通知文をお送りします。詳細について
は、表題《健康増進課》までお問い合わ
せください。

【場　所】鳴門ふれあい健康館３階
■３歳児健診　６月14日（金）
■１歳６カ月児健診　６月20日（木）
■股関節脱臼検診　６月21日（金）

糖尿病重点相談
【日　時】６月26日（水）
　　　　午前９時～午後５時

【場　所】市役所２階 健康増進課
【申し込み】６月21日（金）までに、
　表題《健康増進課》へ。

　受診は救急患者に限られ、往診はでき
ません。当番医は変更となる場合があり
ます。お問い合わせはテレホンガイド（☎
685・3322）まで。

【診療時間】 午前９時～午後10時
※午後10時からは、徳島県鳴門病院など

二次救急医療機関をご利用ください。
６月２日（日）兼松病院（斎田）
　　　　［内・外・胃］ ☎685・4537
　　９日（日）原田医院（大谷）
　　　　［内・胃・循］ ☎689・2108
　　16日（日）レディースクリニック
　　　　　　兼松産婦人科（南浜）
　　　　［内・小・産］ ☎685・1103
　　23日（日）南海病院（土佐泊浦）
　　　　［精・神・内］ ☎687・0311
　　30日（日）高田内科医院（黒崎）
　　　　［内・呼・消］ ☎684・0031

休日当番医

離乳食相談
【日　時】月～金曜（休日除く）
❶午前10時～❷午前11時～ （各40分間）

【場　所】市役所２階 健康増進課
【申し込み】希望日の２日前までに、
　表題《健康増進課》へ。

オンライン妊産婦相談
【日　時】６月28日（金）
　　　　午前10時～午後３時30分

【申し込み】６月10日（月）から21日（金）
　までに、表題《こども家庭センター》へ。

不妊治療費助成事業
保険適用の不妊治療を受けた方を支援します

助 成
事 業

　本市では、子どもを望む全ての方が不妊治療を受けるこ
とができるよう、経済的負担を軽減する新たな制度で助成
を行っています。

対象者 　次の要件全てに該当する方
❶ 令和４年４月１日以降に保険適用の不妊治療を実施した夫婦（事実婚の

場合は夫婦いずれもが継続して鳴門市内の同一住所に住民登録をして
おり、治療開始日から申請日までの間、他に法律上の配偶者がいない方）

❷ 申請日より１年以上前から夫婦ともに継続して鳴門
市に住民登録している方

❸治療開始日の妻の年齢が43歳未満の方
❹医療保険に加入している方
❺ 申請日において市税等（市税・保険料・保育料など）

の滞納がない方
対象となる治療／助成額

▶︎ 一般不妊治療　保険適用のタイミング法、人工授精、排卵誘発法
　／初回の一般不妊治療の開始日から１年以内に受けた治療費用の全額
▶︎ 生殖補助医療　体外受精、顕微授精、男性不妊治療
　／１回当たり10万円まで
※ 令和４年４月以前に行った体外受精または顕微授精により作られた

受精胚による凍結胚移植も対象。
　 助成の申請には、不妊治療に要した領収書および明細書
（医療機関分・調剤薬局分）が必要です。詳しくは、
市公式ウェブサイトをご覧ください。

▲申し込み
　フォーム

鳴門市巡回 肺がん検診のお知らせ
１年に１度受診することができます！

検 診
案 内

実施日 受付時間 場　　所

６月18日（火）
9：30～10：00 北灘公民館
10：30～11：00 鳴門公民館
13：30～14：30 鳴門ふれあい健康館

10月７日（月）
9：00～ 9：30 里浦集会所
10：00～10：30 大津中央公民館
11：00～11：30 萩原集会所
13：30～14：30 鳴門ふれあい健康館

※ 受付時間は目安です。申し込み状況により、上記の受付時間以外でご案内する
ことがあります。
検診種別 対象年齢 費　用 対象者
Ｘ線のみ 40歳以上 300円 ・本市に住民登録されている方

・令和７年３月31日を基準日として
  左記の対象年齢の方Ｘ線＋喀

か く た ん

痰 50歳以上 800円
▶︎検診料が無料になる方
❶令和７年３月31日時点で70歳以上の方
❷65歳以上69歳以下で後期高齢者医療被保険者証を交付されている方
❸対象年齢で生活保護受給世帯に属する方
❹対象年齢で市民税（当該年度）非課税世帯に属する方
※❷❸❹に該当する方は、申込時にお申し出ください。

【申し込み】
　検診日の20日前までに電話、 FAX、メール、申し込み
フォームのいずれかの方法で表題≪健康増進課≫へ。
※ ６月18日（火）の検診は10日（月）までお申し込みいただけ

ます。
※ 胃がん・大腸がん・骨粗しょう症検診については、市公式ウェブサイ

トをご覧いただくか、表題≪健康増進課≫へお問い合わせください。
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すこやかライフ
健康な生活を送りましょう

❶《健康増進課》☎684・1049 FAX 684・1114　❷《こども家庭センター》☎684・1561 FAX 684・1370
❶〒772-8501  撫養町南浜字東浜170　　　　　　　　　 ❷〒772-0003  撫養町南浜字東浜24-2 
mail ❶：kenko@city.naruto.i-tokushima.jp　mail ❷：kodomokatei@city.naruto.i-tokushima.jp

お問い合わせ ❶健康増進課 （市役所２階） ❷こども家庭センター（鳴門ふれあい健康館１階）

糖尿病重点相談
自分の体について詳しく知ってみませんか？

お 知
ら せ

【日　程】
　６月26日（水）、７月30日（火）、８月30日（金）、９月30日（月）
　※10月以降の日程については表題《健康増進課》へお問い合わせください。

【時　間】
　①午前９時～②午前10時～③午前11時～
　④午後１時～⑤午後２時～⑥午後３時～⑦午後４時～
　※相談時間は１人につき約１時間を予定しています。
　　上記以外の日時をご希望の方はご相談ください。

【場　所】市役所２階 健康増進課
【申し込み】相談日の3日前までに、電話、FAX、メール、申し込みフォームのいずれかの方法で表題《健康増進課》へ。

　徳島県では糖尿病になる方が多く、鳴門市でも同じ
ような傾向があります。糖尿病は、血糖の高い状態
が続くことで全身の血管を傷め、脳卒中や心筋梗塞な
どの大きな病気につながったり、網膜症や神経障害、 
腎障害といった合併症を引き起こしたりする病気です。
　しかし、糖尿病は食生活や運動などの生活習慣を見
直すことで予防・改善できます。糖尿病の検査項目で
あるHbA1c(ヘモグロビンエーワンシー)や血糖値が上

がり始めた方、「薬は飲んでいるのに血糖コントロール
がうまくできない」と感じている方は、食生活や運動な
どの生活習慣を見直してみましょう。
　保健師・管理栄養士が下記の日程で健診結果につ
いての相談に応じます。
※ 健診や血液検査の結果、お薬手帳などをお持ちの

方はご持参ください。

▲申し込み
　フォーム

マムシに気を付けよう
咬
か

まれたらすぐに血清を
マムシ
血 清

　マムシにかまれた方の早期治療を図るため、市内では徳島県鳴門病院（☎683・0011）と鳴門
山上病院（☎687・1234）で乾燥まむしウマ抗毒素（マムシ血清）を10月31日（木）まで保管してい
ます。保管期間外は徳島保健所（☎652・5153）で保管しています。

糖尿病は自覚症状がなく進行する病気です糖尿病は自覚症状がなく進行する病気です

糖尿病は自覚症状が現れにく
く、気付いたときには重症化
していることも多いため、日
頃から意識して予防すること
が大切です。

なるべく早く、軽度のうちに
生活習慣を改善しましょう。

糖尿病の合併症糖尿病の合併症

手足の神経に異常をきたし、
痛みやしびれを発症。
最悪の場合、足が腐ってしまい
（壊疽）切断に至る場合も。

高血糖状態によって動脈硬化
が進み、脳梗塞や心筋梗塞を
引き起こす場合も。

腎臓の血管がむしばまれ、
腎臓の機能が低下。
進行すると人工透析治療が
必要になる場合も。

「脳血管・心血管疾患」「脳血管・心血管疾患」
「網膜症」「網膜症」

「神経障害・壊疽（えそ）」「神経障害・壊疽（えそ）」 「腎症」「腎症」

目の網膜にある細い血管が傷つき、
進行すると失明する場合も。

高血糖を放置していると、さまざまな合併症を引き起こします。
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❶ 希望する日の１カ月前までに、市公式ウェブサイト内「生涯学習まちづくり出前講座専用申し込み
フォーム」からお申し込みください。なお、総合教育人権課（市役所３階）で配布する申込書に講座
名、受講代表者名、開催場所、希望日時、予定人数などの必要事項を記入し、持参、郵送、 FAXで
もお申し込みいただけます。

❷場所や日程などを担当講師と調整し、実施可能となれば決定通知を送付します。
❸決定した日時に学習会場へ講師が出向き、講座を行います。

【問・申し込み】 〒772-8501 撫養町南浜字東浜170
　　　　　　　　総合教育人権課 ☎088･686･8804 FAX088･686･8005

申し込みから講座開催までの流れ

生
涯
学
習

生
涯
学
習

ま
ち
づ
く
り
出
前
講
座

ま
ち
づ
く
り
出
前
講
座

▲ 申し込みは
　こちら

幅広いテーマで幅広いテーマで
皆さんの「知りたい」に皆さんの「知りたい」に
応えます！応えます！
ぜひご活用ください。ぜひご活用ください。

講
座
の
目
的

講
座
の
目
的

　「
生
涯
学
習
ま
ち
づ
く
り
出
前

講
座
」は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
申

し
込
み
を
受
け
て
市
職
員
な
ど
が

学
習
の
場
に
出
向
き
講
座
を
行

う
、 「
ま
ち
づ
く
り
」の
た
め
の
学

習
機
会
で
す
。
市
政
の
仕
組
み
や

事
業
内
容
な
ど
、
皆
さ
ん
が「
知

り
た
い
、
身
に
付
け
た
い
」と
思

う
こ
と
を
楽
し
く
分
か
り
や
す
く

説
明
し
、
気
軽
に
学
び
合
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
昨
年
度
は
96
件
、
２
９
３
８
人

の
方
が
受
講
し
、
好
評
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
本
年
度
も
、
鳴
門
教
育
大
学
の

先
生
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
師
に
加

え
、
民
間
企
業
の
協
力
に
よ
る
講

座
を
設
け
、「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
」 「
防
災
」 

「
人
権
」 「
子
育
て
」な
ど
、
幅
広

い
テ
ー
マ
で
実
施
し
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
皆
さ
ん
の
学
習
活
動
に

お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

利
用
は

利
用
は
1010
人
以
上
の

人
以
上
の

団
体
・
グ
ル
ー
プ
で

団
体
・
グ
ル
ー
プ
で

　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

が
つ
く
る
10
人
以
上
の
団
体
・
グ

ル
ー
プ
が
利
用
で
き
ま
す
。
た
だ

し
、
政
治
や
宗
教
、
営
利
を
目
的

と
し
た
活
動
、苦
情
、陳
情
な
ど
、

出
前
講
座
の
目
的
に
反
し
て
い
る

場
合
は
、申
し
込
み
で
き
ま
せ
ん
。

開
催
場
所
と
日
時

開
催
場
所
と
日
時

　
学
習
会
場
は
、
申
込
者
に
用
意

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
学
習
時
間

は
、
原
則
と
し
て
平
日
の
午
前
９

時
か
ら
午
後
９
時
ま
で
の
間
の
２

時
間
以
内
で
す
。

原
則
無
料
で
利
用
可
能

原
則
無
料
で
利
用
可
能

　
講
師
は
無
料
で
派
遣
し
ま
す
。

た
だ
し
、
講
座
に
よ
っ
て
は
使
用

す
る
材
料
の
費
用
な
ど
が
必
要
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◀
No
52 

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の
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分類 番号 講座名

市　政

1 鳴門市の財政状況
2 鳴門市の行政改革
3 鳴門市の情報公開
4 マイナンバー制度とマイナンバーカード
5 くらしに役立つ税のおはなし
6 あなたの大切な資産の状況は
7 第七次鳴門市総合計画
8 市民生活と公共交通（バス）
9 地域活性化起業人によるエクササイズ
10 鳴門市の広報と広聴事務
11 国民年金のしくみ
12 交通安全を心掛けよう～一瞬の油断が事故を招く～
13 市民が主役のまちづくりの実現をめざして
14 地域で防ごう！消費者被害
15 18歳から“新成人”自由に契約大丈夫？
16 身近にできるＳＤＧｓ 食品ロス削減とエシカル消費
17 プロスポーツを活用したまちづくり
18 健康はカラダづくりから
19 災害に備えて
20 男女が支え合うまちづくりを考える
21 農地転用
22 選挙のしくみ
23 監査のしごと
24 鳴門市の議会

文化振興
国際交流

25 郷土の世界的偉人「賀川豊彦」
26 グーテン・ターク！ドイツ文化講座
27 ニーハオ！中国文化講座
28 「なると第九」講座
29 鳴門の文化遺産・自然遺産
30 ちょっと昔の道具とくらし

福　祉

31 生活保護・生活困窮者への支援
32 障がい者福祉制度
33 地域福祉って何だろう？
34 子育て支援新制度宅配便
35 鳴門市うずっ子条例のお話
36 なると まるごと 子育て応援パッケージ事業
37 高齢者福祉と介護保険制度について
38 元気高齢者をめざそう
39 認知症サポーター養成講座
40 知っておきたい 成年後見制度
41 国民健康保険制度
42 後期高齢者医療制度
43 配偶者からの暴力と人権
44 デートDVとは？
45 地域で支える子育て

健　康

46 「鳴門市健康づくりの推進と地域の医療を守り育む条例」について
47 子どもの健康づくり
48 心の健康づくりについて
49 生活習慣病の予防（特定健診・特定保健指導）
50 健康づくりと食生活
51 わくわくクッキング教室

環　境

52 クリーンセンターのしごと
53 ごみ問題とリサイクル
54 マイバッグ運動推進
55 自然の恵み、再生可能エネルギー
56 特定外来生物の防除
57 水環境と生活排水対策
58 鳴門市の下水道事業

建　設 59 木造住宅の耐震診断、耐震改修について
60 鳴門市の都市計画

分類 番号 講座名
建　設 61 鳴門市の空家対策

農業水産
62 鳴門の農産物
63 鳴門の漁業

観　光
商工業

64 観光の宝箱　鳴門全般
65 鳴門の商工業を応援します

教　育

66 青少年こそ！地域活動の牽
けん

引者
67 人権問題解決に向けて
68 学校給食と食育について
69 幼稚園のおはなし
70 鳴門市の特別支援教育について
71 青少年の健全育成のために

消　防
72 知っておきたい火災を起こさない知識
73 不慮の事故や災害にあったときの応急手当
74 消防のしごと

公営企業
75 水道事業の現状と課題
76 水道事業のあらまし
77 鳴門市のモーターボート競走事業について

民間企業
連携講座

78 大鳴門橋の現在・過去・未来
79 熱中症について
80 災害時における健康リスク
81 フレイル予防について
82 体調管理のコツ

文化協会
連携講座

83 鳴門における芸術文化活動
84 邦楽入門
85 俳句入門
86 短歌入門
87 川柳入門
88 フラワーデザイン入門
89 陶芸入門
90 トールペイント入門
91 箏曲入門

鳴門
教育大学
連携講座

※

92 介護家族の心理とストレスケア

93 子どもの「声」を聴くために、カウンセリングの
専門家がしていること

94
①不安症を理解する ②うつ病を理解する
③ やめられない・止まらない
　行動上の問題改善のための行動分析学

95
①海外生活奮闘記－英語ぎらいの風船とばし－
②世界の中の日本－今私たちにできること－　
※①②とも 令和６年10月以降に開催。

96 障がいのある人と震災

97 ①漢字の不思議に迫る
②日本語の不思議に迫る

98 絵本の仕掛けとその読み聞かせの効果
99 日本の古典文学について

100 ①日本社会の歴史（近世）
②地域の史料から歴史をみる（近世・近代）

101 高齢化社会と地域
102 多様な「私たちの性」と人権
103 ①ICTリテラシー②情報セキュリティ
104 デジタル技術を使ったものづくり
105 マナーとコミュニケーション

106
①支援をつなぐために～連携の進め方～
②気持ちやストレスと上手に付き合う
③インターネットやゲームとの上手な付き合い方
④自分の得意・苦手を見つけて活かす

107 AI時代の子どもと子育て

108
① 集団生活に課題のある子どもへの保育・教育

の手立てと助言
② 子どもの貧困・ヤングケアラー
③ 「子どもの居場所づくり」における助言

109 人権教育と「学力向上」の課題
（「学び」における５Ｗ１Ｈを考える）

110  ICT機器を活用した、表現・コミュニケーション
スキルや思考力の育成

※鳴門教育大学連携講座の受け付けは、令和７年１月末までです。 
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▼事業者の皆さんへ 補助制度のご案内

　2025年大阪・関西万博の開催に向けて、市内観光
関連事業者による国内外からの観光客の受入環境整
備や、観光誘客への新たな取り組みを推進すること
を目的として、補助金を交付します。本年度は対象
事業者と対象事業を拡大し（下線部）、よ
り利用しやすくなりました。詳細は市公式
ウェブサイト（右記二次元コード）をご覧く
ださい。
▶対象事業者　市内に事業所を有する観光関連事業者
※ 観光関連事業者…宿泊施設、観光施設、体験型観

光施設、土産物小売店および飲食店を営む事業者

▶対象事業
　大阪・関西万博の開催に伴う国内外からの観光客
の増加を見据えて実施する事業のうち、次のいずれ
かに該当するもの
❶外国人観光客向け事業　補助率３分の２（上限20万円）
❷災害対応等強化事業　補助率２分の１（上限10万円）
❸国内観光客向け事業　補助率２分の１（上限10万円）
▶申請期限　12月27日（金）

大阪・関西万博に向けた観光客受入環境整備推進事業補助金

アンコンシャスバイアスは過去の経験や生まれ
育った環境などから影響を受け、知らず知らずの

うちに身に付いていきます。そのため、持っているこ
と自体が悪いというわけではありませんが、それを相
手に押しつけてしまうと、知らないうちに相手を傷つ
けたり苦しめたりすることがあります。また、自分自
身の可能性も狭めてしまうことになるかもしれません。
　アンコンシャスバイアスへの気付きは、多様性を
認め合う男女共同参画社会の実現への第一歩です。

自分の持つアンコンシャスバイアスに気付き、決め
つけないこと、一人ひとりと話をしてみること、相
手を尊重することが大切です。
　「○○だから△△するはず」と考えるのではなく、
相手がどうしたいかを知るためにコミュニケーショ
ンを取ることから始めてみませんか。自分とは異な
る考え方もあることを理解して、より多くの視点や
幅広い視野を持つことで、客観的かつ公平な判断が
できるようになるのではないでしょうか。

▶「性別」で任せる仕事や、役割を決めていることがある
▶経済的な責任は夫が負うものだ
▶こどもが病気になったときは母親が休んだほうがいい
　 といったものが挙げられます。

例えば…

　男女共同参画社会の実現に至らない要因の一つとして、社会全体において固定的な性別役割分担意識やアン
コンシャスバイアスが存在していることが挙げられていますが、皆さんは、アンコンシャスバイアスをご存じ
ですか？　　　　　　　　　　　　  　問 人権推進課 ☎088・684・1148  総合教育人権課 ☎088・686・8803

アンコンシャスバイアスをご存じですか？
～誰もがいきいきと暮らせる男女共同参画社会の実現をめざして～

「アンコンシャスバイアス」とは…

自分自身は気付いていない、ものの見方やとらえ方の偏りのこと
（「無意識の偏見」「無意識の思い込み」と表現されることもある）

問 観光振興課 ☎088・684・1157

ナイトタイムコンテンツ造成推進事業補助金

　滞在型観光の推進と観光における消費の拡大を目
的として、夜の観光コンテンツ（ナイトタイムコンテ
ンツ）の造成を目的とした補助金を交付し
ます。詳細は市公式ウェブサイト（右記二
次元コード）をご覧ください。

▶ 対象者　事業を営む法人、団体または個人事業主
であって、補助事業終了後も継続して当該コンテ
ンツの提供に努めるもの

▶補助率／上限額　３分の２／100万円
▶申請期限　７月５日（金）
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　６月１日（土）から、徳島バス株式会社が運行する路線バスの「鳴門市役所前」のバス停（JR徳島駅方面行き）の
位置が変わります。利用される皆さんはご注意ください。
※反対車線側に設置されているJR鳴門駅方面行きの路線バスや地域バスのバス停の位置に変更はありません。
　また、この変更に伴う時刻表の変更はありません。

令和６年度令和６年度
後期高齢者健康診査 後期高齢者健康診査 のお知らせのお知らせ

　後期高齢者医療制度に加入されている方を対象に、糖尿病などの生活習慣病の早期発見や重症化予防のため、
健康診査を実施します。「健康診査受診券」が届いた方は、必ず受診しましょう。受診費用は無料です。
※下記二次元コードは各申し込みフォームにつながります。

❶令和５年10月１日から同６年９月30日までの
　新規加入者（75歳になった方など）
※�令和６年10月１日以降に後期高齢者医療制度に
加入予定の方は、加入前の健康保険（国保など）
の特定健診を受診してください。
❷昭和20年４月から同23年９月までに生まれた方
❸令和５年度に後期高齢者健康診査受診券で
　健診を受診された方
※広域連合が受診を確認できた方に限ります。
❹生活習慣病と診断されていない方
※�生活習慣病とは、生活習慣が発症原因に深く関
わっていると考えられる病気
で、糖尿病、高血圧性疾患、虚
血性心疾患、くも膜下出血、脳
内出血、脳梗塞、動脈硬化など
があります。

　左記❶～❹以外の方で受診を希望する方
※�生活習慣病と診断されている方でも、申し込みにより
健診を受診できます。
▶申込期間　６月中旬から12月６日（金）まで
▶申　込　先　市役所保険課（窓口または電話で）

▶受診券送付時期　７月上旬から12月13日（金）まで
※加入時期や申込時期に応じて送付。
▶受診期間　受診券が届いたときから令和６年12月末まで
▶健診項目　身体計測、血圧測定、血液検査（貧血検
査を含む）、尿検査、心電図検査、眼底検査（医師が
必要と認めた場合）※市町村国保の特定健診と同じ項目。
▶�準　備　物　健康診査受診券、後期高齢者の質問票
（受診券に同封）、被保険者証
※�受診する医療機関に事前予約が必要です。集団健診で
は、併せてがん検診も無料で受診できますので、希望
される場合は市役所保険課へお問い合わせください。

（１）申し込みをしなくても受診券が届く方 （２）申し込みにより受診券が届く方

以下の（１）（２）に該当する方
※長期入院や施設に入所されている方、令和６年10月以降に後期高齢者医療制度に加入予定の方は除く。対象者

受診無料

徳島県後期高齢者医療
広域連合事務局事業課
☎088・677・3666

問い合わせ 市役所保険課
（健康診査について）
☎088・684・1139

市役所健康増進課
（がん検診について）
☎088・684・1049

新たなバス停からは、市役所本庁舎の庇
ひさし

の下を
通ることで、雨に濡れることなく市役所にお越
しいただくことができます。

６月１日（土）から
「鳴門市役所前」 バス停バス停のの位置位置がが変わります変わります

鳴門市役所
本庁舎現行のバス停

（５月末で廃止）

うずしお
会館

消
防
本
部

新しいバス停
JR徳島駅方面行き
乗降用

現行のまま

地域バス乗降用
JR鳴門駅方面行き乗降用

28

問 地域交通推進室�☎088・684・1013
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　鳴門市新庁舎の開庁を記念し、新庁舎建設の紹介と、鳴門市のまちづくりに関連する模型
や映像展示、内藤 廣氏が創作活動をする上で、心の中に飼っている「赤鬼」と「青鬼」が、建
物にまつわるエピソードを解説しています。

午前９時〜午後４時30分

NAITO HIROSHI

鳴門市新庁舎開庁記念展示

６６３３ 29// 月 土～ 鳴門市役所 2 階
市民ギャラリー、大会議室ほか

旧鳴門市庁舎お別れイベント

じゃあ、ね祭り
６月15日(土)　 16日(日)

　　旧鳴門市庁舎は増田 友也氏の設計で旧鳴門市庁舎は増田 友也氏の設計で19631963年に建設されました。約年に建設されました。約6060年にわたり市民に親しまれ年にわたり市民に親しまれ
た建物は、老朽化に伴い新しい庁舎にその役目を譲り、今の建物は解体される運びとなりました。た建物は、老朽化に伴い新しい庁舎にその役目を譲り、今の建物は解体される運びとなりました。
ついては、約ついては、約6060年の感謝を込め、お別れイベントを開催します。年の感謝を込め、お別れイベントを開催します。

■■「増田 友也の建築世界」展／２階「増田 友也の建築世界」展／２階
　   　増田 友也の建築作品をパネル写真により紹介増田 友也の建築作品をパネル写真により紹介

■■   建物ガイド／３階議場集建物ガイド／３階議場集合合（６/（６/1515  1414：：0000～）～）
　   　旧鳴門市庁舎のみどころを案内旧鳴門市庁舎のみどころを案内

■■   だんボールこどもひろば／２階だんボールこどもひろば／２階
　   　乳児・幼児向けの遊び場　   　乳児・幼児向けの遊び場

プレシャスサンクスマーケット プレシャスサンクスマーケット 
ハンドメイドクリエイターが一堂に集結するハンドメイドクリエイターが一堂に集結する
大人気イベント大人気イベント

記念講演会／記念講演会／３階議場（６/３階議場（６/1616  1144：：0000～）～）
講　師：建築家 大西 麻貴氏講　師：建築家 大西 麻貴氏
テーマ： 愛される建築テーマ： 愛される建築

問��特定事業推進課 ☎088･684･1261

問��特定事業推進課 ☎088･684･1261特定事業推進課 ☎088･684･1261《全て旧庁舎内で開催》《全て旧庁舎内で開催》

▶▶ ▶▶

鳴�門�編

午前10時〜午後５時
（16日は午後４時まで）

同時開催同時開催
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　市は、スタートアップや起業家支援サービスを幅広く展
開しているプロトスター株式会社と、スタートアップ創出に
向けた連携協定を５月１日に締結しました。今後は同社
と連携し、地元企業との連携や鳴門市内の資源を活用
した実証実験などを
通してスタートアップ
企業を誘致すること
により、四国で随一
の「スタートアップが
集まるまち・生まれる
まち」を目指します。

新たなビジネスを呼び込み地域活性化
プロトスター（株）と協定を締結

　５月９日、自転車利用時のヘルメット着用率向上に
つなげようと、メリダジャパン株式会社から市に自転車
用ヘルメット20個が寄付されました。ヘルメットは市内の
高校に贈られ、ヘルメット着用推進キャンペーンなどを

通じて、着用率の向
上を図ります。同社
の福田�三朗代表取
締役社長は「ヘルメッ
トをかぶって大切な
命を守ってほしい」と
話していました。

ヘルメット着用率向上を
メリダジャパン（株）が市に20個を寄付

　阿波銀リース株式会社から、同社創立50周年記念事
業の一環として、市に寄付金の贈呈がありました。５月
９日に三好�敏之代表取締役社長が市役所を訪れ、泉市
長に目録を贈呈。同社は徳島県と県内24市町村にカー
ボンニュートラルの
推進のための寄付を
行っており、市では、
地球温暖化対策な
ど、�SDGsの推進に
向けた取り組みに活
用する予定です。

環境保全活動の推進のために
阿波銀リース（株）から寄付

　市と徳島県農業協同組合は５月15日、市の農業の
発展や地域の活性化を図ることを目的に「地方創生の
推進に関する包括連携協定」を締結しました。両者が
持つ資源を有効に活用しながら協働を進め、移住・

新規就農の促進や
高齢者・障がい者を
はじめとする多様
な市民の雇用創出、
遊休農地の活用な
どについて連携を
図ります。

新規就農の促進や雇用創出などで協働
JA徳島県と包括連携協定を締結

（第１回演奏会から欠かさず参加）
今年はオーケストラの演奏も特
に素晴らしく、音響面も含めて
とても歌いやすい環境でした。
観客の中には涙を流してらっ
しゃった方もいて、良い演奏会
になったと思います。初めて参
加したときに50回という目標を

立てたので、これからも健康に気を付けて、そ
こに向かって挑戦していきたいと思います。

森 純史さん

合
唱
団
参
加
者
の
声

（演奏会に初めて参加）
オーケストラの演奏に合わせ、
合唱指導をしてくださったソ
リストの真鍋さんと一緒に歌
えることを楽しみにしていまし
た。ドイツ語の発音などで難し
い部分もあったけど、大きな拍
手をいただけてうれしかったで
す。発声や音程に気を付けな

がら練習を重ねて、また演奏会で歌いたいです。

鎌田 凛々華さん
（大麻中２年）

　５月19日、鳴門教育大学体育館で第40回ベートー
ヴェン「第九」交響曲演奏会が開かれ、全国から集まっ
た約240人の合唱団員が鳴門の地に歓喜の歌声を響か
せました。指揮者山田�啓明氏の「『第九』は平和を願う
歌。今、世界各地で戦争が起こっているが、世界平和
を願って演奏します」という言葉で幕を開けた今年の
演奏会。クライマックスの第４楽章では、壮大な演奏とソリスト、合唱団の力強い歌声が一つになり、会場の
熱気は最高潮に。演奏後は、詰め掛けた約850人の観客が次々と立ち上がり、割れんばかりの盛大な拍手が沸き
起こるなど、会場全体が感動に包まれていました。

歓喜の歌声で会場は感動の渦に
第40回ベートーヴェン「第九」交響曲演奏会

大勢の観客が詰め掛けた「第九」交響曲演奏会
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▼有料広告

088-685-1624

鳴門市撫養町黒崎字松島44番地６

土・日・祝日も営業(定休：水曜)

車検基本料金

※国産車に限る　※一部車種を除く

営業時間 9：00～ 18：30

キッズルーム･トイレ内におむつ台完備

140
380車検累計台数

創業22年。全国
台達成！

一 

律14,300 円
（税込）

最短45分！

TEL. 088-687-1234
FAX. 088-687-1078
TEL. 088-687-1234
FAX. 088-687-1078 〈関連施設〉

介護医療院鳴門山上病院
介護老人保健施設 いこいの家 鳴山荘
通所リハビリテーションセンター ステップ
やまかみ訪問看護ステーション
やまかみ訪問リハビリテーションセンター
やまかみ指定居宅介護支援事業所
鳴門市地域包括支援センターやまかみ

〈関連施設〉
介護医療院鳴門山上病院
介護老人保健施設 いこいの家 鳴山荘
通所リハビリテーションセンター ステップ
やまかみ訪問看護ステーション
やまかみ訪問リハビリテーションセンター
やまかみ指定居宅介護支援事業所
鳴門市地域包括支援センターやまかみ

2024年４月　認定施設更新
日本病院総合診療医学会認定
NST稼働施設認定

2024年４月　認定施設更新
日本病院総合診療医学会認定
NST稼働施設認定

鳴門市撫養町斎田字北浜99番地 TEL:088-686-2322 FAX:088-686-2344

医療法人
緑会 小川病院医療法人
緑会 小川病院 専門外来のご案内
脳神経内科 専門医　足立　克仁

アルツハイマー病の疾患修飾薬であるレケ
ンビ点滴静注が発売されました。患者要件
は早期の認知症とされており、このことを
視野において診療しています。また鳴門市
の認知症サポート医としての活動もしてい
ます。

（診療受付時間）
火・土 �：��～12：��　火・水・土 1�：��～17：�5

●物忘れ・早期認知症
　外来⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒

●パーキンソン病外来
●頭痛外来
●不眠症外来
●慢性疼痛外来
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鳴門市市制施行鳴門市市制施行7777周年周年

　令和５年４月に登場した鳴門市イメージキャラクター「にゃるひげ」。
これまで「にゃるひげ」クリアファイルを市内の児童・生徒の皆さんへ
配布するとともに、「にゃるひげ」が描かれたポロシャツなどを製作し、
購入を希望した職員が業務中やプライベートで使用することで、シティ
プロモーションを推進してきました。
　そしてこのたび、市民の皆さんにもご購入いただけるよ
う一般販売することが決定！販売開始は６月中旬頃を予定
していますので、詳しい内容が決まりましたら市公式ウェ
ブサイト（右記二次元コード）などでお知らせします。

にゃるひげグッズのにゃるひげグッズの
　　一般販売を開始します！　　一般販売を開始します！

　本市は令和６年５月15日に市制施行77周年を迎えました（２、３ページに関連記事）。皆さんが実施するイ
ベントなどで市制施行77周年を一緒に盛り上げていただける事業を募集します。
【対　　象】市のイメージアップを図るもので次の全てに該当する事業
　　　　　 ❶❶市内で実施　❷❷令和６年12月末までに実施　❸❸市が後援・共催する事業

【内　　容】「祝 鳴門市市制施行77周年」または「鳴門市市制施行77周年記念」などの冠名称とともに
　　　　　「にゃるひげ」のイラストがご使用いただけます（例：上記「にゃるひげグッズの一般販売」）
【申込方法】�後援または共催名義の使用申請時に、当該申請書に使用したい冠名称などを追記していただき、

各担当課へ提出してください。

問��秘書広報課 ☎ 088･684･1440

６月中旬
販売開始
（予定）

鳴門市市制施行鳴門市市制施行7777周年記念周年記念「冠事業」「冠事業」の募集の募集
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